
REGULAMIN KONKURSU LITERACKIEGO

„SŁOWA PRZECIW PRZEMOCY”

organizowanego przez Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w 
Wojniczu oraz Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Wojniczu

§ 1. Postanowienia ogólne

1. Niniejszy Regulamin określa zasady organizacji i przeprowadzenia konkursu literackiego na
opowiadanie twórcze pod nazwą „Słowa przeciw przemocy”, zwanego dalej „Konkursem”.

2. Organizatorami Konkursu są Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej w Wojniczu oraz Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Wojniczu, zwane dalej „Organizatorami”.

3. Konkurs realizowany jest w ramach działań profilaktycznych, edukacyjnych i społecznych 
służących przeciwdziałaniu przemocy domowej oraz innym formom przemocy.

4. Konkurs ma charakter lokalny, społeczny i niekomercyjny.

5. Udział w Konkursie jest dobrowolny i bezpłatny.

6. Konkurs skierowany jest do mieszkańców gminy Wojnicz, z uwzględnieniem kategorii 
wiekowych określonych w niniejszym Regulaminie.

§ 2. Cele Konkursu

1. Głównym celem Konkursu jest zwiększanie świadomości społecznej na temat przemocy, jej
przejawów i konsekwencji oraz kształtowanie postaw sprzyjających budowaniu relacji 
opartych na szacunku, bezpieczeństwie i wzajemnym wsparciu.

2. Cele szczegółowe Konkursu obejmują:

1. Uwrażliwianie dzieci, młodzieży i dorosłych na problem przemocy domowej, 
rówieśniczej, psychicznej, fizycznej, słownej i cyberprzemocy.

2. Promowanie empatii, tolerancji, szacunku i odpowiedzialności za drugiego 
człowieka.

3. Kształtowanie umiejętności rozpoznawania przemocy oraz właściwego reagowania 
na sytuacje zagrożenia.

4. Przełamywanie obojętności wobec przemocy oraz zachęcanie do udzielania 
pomocy osobom jej doświadczającym.

5. Zwracanie uwagi na znaczenie słów, komunikacji i odpowiedzialności za własne 
zachowanie.

6. Rozwijanie wyobraźni, kreatywności i umiejętności wyrażania emocji poprzez 
twórczość literacką.

7. Integrację społeczności lokalnej wokół działań profilaktycznych i edukacyjnych.

8. Promowanie przekonania, że każdy człowiek ma prawo do życia bez przemocy.

§ 3. Uczestnicy Konkursu

1. Konkurs adresowany jest do dzieci, młodzieży oraz dorosłych mieszkańców gminy Wojnicz.



2. Uczestnicy zostaną zakwalifikowani do jednej z trzech kategorii wiekowych:

• Kategoria I – dzieci w wieku 10–13 lat;

• Kategoria II – młodzież w wieku 14–18 lat;

• Kategoria III – osoby w wieku 19 lat i więcej.

3. O zakwalifikowaniu do danej kategorii decyduje wiek uczestnika w dniu 30 listopada 2026 r.

4. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć w Konkursie za zgodą rodzica lub opiekuna 
prawnego.

5. Każdy uczestnik może zgłosić jedną pracę konkursową.

6. Udział w Konkursie nie wymaga przynależności do określonej szkoły, organizacji ani 
instytucji.

§ 4. Tematyka Konkursu

1. Zadaniem uczestnika jest napisanie samodzielnego, autorskiego opowiadania lub wiersza 
twórczego nawiązującego do hasła „Słowa przeciw przemocy”.

2. Opowiadanie lub wiersz powinno podejmować problem przemocy, ukazywać jej wpływ na 
życie człowieka lub przedstawiać znaczenie reagowania na krzywdę innych osób.

3. Tematyka opowiadania lub wiersza może obejmować w szczególności:

1. Przemoc domową i jej konsekwencje.

2. Przemoc rówieśniczą, wykluczenie i poniżanie.

3. Przemoc psychiczną, słowną oraz cyberprzemoc.

4. Odwagę przeciwstawiania się przemocy.

5. Znaczenie pomocy, wsparcia i solidarności.

6. Rolę świadków przemocy.

7. Budowanie relacji opartych na szacunku i zaufaniu.

8. Przezwyciężanie trudnych doświadczeń i odzyskiwanie poczucia bezpieczeństwa.

4. Opowiadanie lub wiersz może mieć charakter realistyczny, symboliczny, metaforyczny lub 
fantastyczny.

5. Organizatorzy szczególnie zachęcają do tworzenia historii, które oprócz przedstawienia 
problemu przemocy wskazują na znaczenie pomocy, reagowania oraz możliwości 
pozytywnej zmiany.

6. Prace nie mogą propagować przemocy, dyskryminacji ani naruszać godności innych osób.

§ 5. Wymagania dotyczące prac konkursowych

1. Praca konkursowa musi być oryginalnym, samodzielnie napisanym opowiadaniem lub 
wierszem  w języku polskim.

2. Opowiadanie lub wiersz powinno posiadać własny tytuł oraz stanowić spójną całość 
literacką.

3. Objętość pracy powinna wynosić do 5 stron formatu A4.



4. Prace przygotowane komputerowo powinny spełniać następujące wymagania:

• czcionka Times New Roman lub Arial, rozmiar 12 pkt;

• interlinia 1,5;

• marginesy 2,5 cm;

• czytelny układ tekstu.

5. Dopuszcza się prace napisane odręcznie, pod warunkiem ich czytelności.

6. Prace muszą być wykonane samodzielnie, bez wykorzystywania narzędzi sztucznej 
inteligencji do generowania treści opowiadania. Dopuszcza się korzystanie z narzędzi 
sprawdzających pisownię i interpunkcję.

7. Zgłoszone opowiadanie lub wiersz nie może być plagiatem ani naruszać praw osób 
trzecich.

8. Organizatorzy mogą nie dopuścić do oceny pracy niespełniającej wymagań Regulaminu.

§ 6. Zgłaszanie prac konkursowych

1. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest złożenie pracy wraz z wymaganymi 
dokumentami.

2. Uczniowie szkół mogą przekazywać prace za pośrednictwem pedagogów szkolnych lub 
osób wyznaczonych przez dyrektorów placówek.

3. Osoby dorosłe oraz uczniowie uczęszczający do szkół poza terenem gminy Wojnicz mogą 
składać prace bezpośrednio w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Wojniczu, ul. 
Krzywa 16, 32-830 Wojnicz. Pokój nr 2.

4. Prace należy umieścić w zamkniętej kopercie z dopiskiem „Konkurs literacki – Słowa 
przeciw przemocy”.

5. Do pracy należy dołączyć:

1. Kartę zgłoszeniową uczestnika – załącznik nr 1.

2. Oświadczenie o autorstwie pracy oraz formularz zgód dotyczących publikacji – 
załącznik nr 2.

3. Zgodę rodzica lub opiekuna prawnego na udział osoby niepełnoletniej, zawartą w 
karcie zgłoszeniowej.

6. Brak dobrowolnej zgody na publikację opowiadania, imienia i nazwiska lub wizerunku nie 
wyklucza udziału w Konkursie.

7. Prace złożone po terminie nie będą podlegały ocenie.

8. Organizatorzy nie zwracają egzemplarzy zgłoszonych prac.

§ 7. Terminy Konkursu

1. Termin składania prac konkursowych upływa 30 listopada 2026 r.

2. Ocena prac nastąpi po zakończeniu przyjmowania zgłoszeń.

3. Ogłoszenie wyników Konkursu nastąpi do 15 grudnia 2026 r.



4. Informacja o wynikach zostanie przekazana uczestnikom lub ich przedstawicielom oraz 
szkołom pośredniczącym w zgłoszeniach.

5. Wyniki mogą zostać opublikowane na stronach internetowych Organizatorów i gminy, z 
uwzględnieniem zasad ochrony danych osobowych.

6. Termin i miejsce uroczystego wręczenia nagród zostaną podane wraz z ogłoszeniem 
wyników.

7. Organizatorzy mogą zmienić terminy z ważnych przyczyn organizacyjnych, po uprzednim 
poinformowaniu uczestników.

§ 8. Komisja Konkursowa i zasady oceny

1. Oceny prac dokona Komisja Konkursowa powołana przez Organizatorów.

2. W skład Komisji mogą wchodzić przedstawiciele Organizatorów, placówek oświatowych 
oraz osoby posiadające doświadczenie w zakresie literatury, edukacji lub profilaktyki 
społecznej.

3. Prace będą oceniane odrębnie w każdej kategorii wiekowej.

4. Komisja dokona oceny według następujących kryteriów:

Kryterium oceny Maksymalna liczba punktów

Zgodność z tematyką Konkursu 10

Oryginalność i pomysłowość 10

Walory literackie i językowe 10

Wartość edukacyjna i profilaktyczna 10

Przekaz emocjonalny i oddziaływanie na odbiorcę 10

Łącznie 50

5. Każdy członek Komisji ocenia prace indywidualnie.

6. O kolejności miejsc decyduje suma punktów przyznanych przez członków Komisji.

7. W przypadku uzyskania jednakowej liczby punktów decyduje wyższa ocena za wartość 
edukacyjną i profilaktyczną. Przy dalszym remisie Komisja podejmuje rozstrzygnięcie w 
drodze głosowania.

8. Członek Komisji nie ocenia pracy osoby, wobec której zachodzą okoliczności mogące 
podważyć jego bezstronność.

9. Z przebiegu prac Komisji sporządzony zostanie protokół.

10.Rozstrzygnięcia Komisji dotyczące oceny literackiej prac są ostateczne.

§ 9. Nagrody i wyróżnienia

1. W każdej kategorii wiekowej przewiduje się przyznanie I, II i III miejsca.

2. Laureaci otrzymają nagrody rzeczowe oraz pamiątkowe dyplomy.



3. Komisja Konkursowa może przyznać dodatkowe wyróżnienia za szczególną oryginalność, 
wrażliwość społeczną, dojrzałość przekazu lub wyjątkowe walory literackie.

4. Organizatorzy mogą przyznać dyplomy uczestnictwa pozostałym uczestnikom Konkursu.

5. Komisja może odstąpić od przyznania niektórych miejsc w przypadku niewystarczającej 
liczby zgłoszeń lub niskiego poziomu prac.

6. Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny.

§ 10. Publikacja książkowa z opowiadaniami konkursowymi

1. Organizatorzy planują przygotowanie i wydanie publikacji książkowej pod tytułem „Słowa 
przeciw przemocy”, zawierającej wybrane opowiadania lub wiersze zgłoszone do Konkursu.

2. Celem publikacji będzie upowszechnianie twórczości literackiej mieszkańców gminy 
Wojnicz, promowanie postaw przeciwdziałających przemocy oraz zwiększanie świadomości
społecznej w zakresie reagowania na przemoc.

3. Wyboru prac przeznaczonych do publikacji dokonają Organizatorzy, uwzględniając ocenę 
Komisji Konkursowej, walory literackie i edukacyjne opowiadań oraz możliwości 
wydawnicze.

4. Publikacja może obejmować prace laureatów, osób wyróżnionych oraz innych uczestników,
których opowiadania zostaną uznane za wartościowe pod względem literackim i 
profilaktycznym.

5. Zamieszczenie opowiadania w publikacji wymaga uzyskania odpowiedniej licencji od autora
lub osób uprawnionych do jego reprezentowania.

6. Autorom opowiadań zamieszczonych w książce Organizatorzy planują przekazanie po 
jednym bezpłatnym egzemplarzu publikacji, pod warunkiem jej wydania.

7. Egzemplarze publikacji mogą zostać przekazane również szkołom, bibliotekom i 
instytucjom działającym na terenie gminy Wojnicz w celu wykorzystania podczas zajęć 
edukacyjnych, profilaktycznych i działań społecznych.

8. W książce planuje się zamieszczenie informacji edukacyjnych dotyczących rozpoznawania 
przemocy, możliwości uzyskania pomocy oraz danych kontaktowych instytucji 
udzielających wsparcia osobom doświadczającym przemocy domowej.

9. Publikacja będzie miała charakter niekomercyjny.

10.Wydanie książki uzależnione jest od możliwości organizacyjnych i finansowych 
Organizatorów. Udział w Konkursie nie gwarantuje publikacji zgłoszonego opowiadania.

§ 11. Prawa autorskie

1. Autorskie prawa osobiste i majątkowe do opowiadania pozostają przy jego autorze.

2. Zgłoszenie pracy do Konkursu nie oznacza przeniesienia autorskich praw majątkowych na 
Organizatorów.

3. Uczestnik oświadcza, że jest autorem zgłoszonej pracy oraz że nie narusza ona praw osób 
trzecich.

4. Wykorzystanie opowiadania do publikacji książkowej, elektronicznej lub innych celów 
edukacyjnych i informacyjnych wymaga udzielenia Organizatorom nieodpłatnej licencji 
niewyłącznej na zasadach określonych w załączniku nr 2.



5. Licencja może obejmować utrwalanie, zwielokrotnianie, rozpowszechnianie w formie 
drukowanej i elektronicznej oraz publiczne udostępnianie utworu w Internecie.

6. Licencja udzielana jest na okres 5 lat, bez ograniczeń terytorialnych, wyłącznie w celach 
związanych z Konkursem oraz działalnością edukacyjną i profilaktyczną Organizatorów.

7. Publikacja utworu odbywa się z poszanowaniem praw osobistych autora.

8. Organizatorzy mogą dokonywać korekty ortograficznej i interpunkcyjnej. Zmiany ingerujące 
w treść lub styl opowiadania wymagają uzgodnienia z autorem lub jego przedstawicielem 
ustawowym.

9. W przypadku uczestników niepełnoletnich dokumenty dotyczące udzielenia licencji 
podpisuje rodzic lub opiekun prawny uprawniony do reprezentowania dziecka, z 
uwzględnieniem obowiązujących przepisów dotyczących zarządu majątkiem małoletniego.

10.Brak udzielenia licencji na publikację nie wpływa na ocenę pracy ani prawo do otrzymania 
nagrody.

§ 12. Ochrona danych osobowych

1. Dane osobowe uczestników Konkursu oraz rodziców lub opiekunów prawnych będą 
przetwarzane zgodnie z RODO oraz obowiązującymi przepisami krajowymi.

2. Administrator danych osobowych zostanie wskazany w klauzuli informacyjnej, po ustaleniu 
zasad przetwarzania danych w ramach współorganizacji Konkursu.

3. Dane będą przetwarzane w zakresie niezbędnym do organizacji i przeprowadzenia 
Konkursu, oceny prac, kontaktu z uczestnikami, wyłonienia laureatów, przekazania nagród i
dokumentowania przebiegu wydarzenia.

4. Publikacja danych osobowych uczestników oraz ich wizerunku będzie następować zgodnie 
z obowiązującymi przepisami, na właściwej podstawie prawnej.

5. Zgody na publikację imienia i nazwiska, opowiadania oraz wizerunku są odrębne i 
dobrowolne.

6. Odmowa udzielenia zgód dobrowolnych nie powoduje wykluczenia uczestnika z Konkursu.

7. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych zawiera klauzula 
informacyjna stanowiąca załącznik nr 3.

§ 13. Postanowienia końcowe

1. Zgłoszenie pracy do Konkursu oznacza zapoznanie się z Regulaminem i akceptację jego 
postanowień.

2. Regulamin zostanie udostępniony uczestnikom za pośrednictwem szkół oraz w siedzibie 
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wojniczu.

3. Organizatorzy zapewniają równe traktowanie uczestników oraz bezstronną ocenę prac.

4. Organizatorzy mogą wprowadzać zmiany organizacyjne, które nie naruszają praw nabytych
uczestników ani zasad równego traktowania.

5. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyzje podejmują Organizatorzy, z 
uwzględnieniem obowiązujących przepisów prawa.

6. Regulamin wchodzi w życie z dniem zatwierdzenia przez Organizatorów.



ZAŁĄCZNIK NR 1

KARTA ZGŁOSZENIOWA

Konkurs literacki „Słowa przeciw przemocy”

I. Dane uczestnika

Imię i nazwisko: ......................................................................

Data urodzenia: ........................................................................

Miejscowość zamieszkania: ........................................................

Nazwa szkoły i klasa (jeżeli dotyczy): .........................................

Telefon kontaktowy: ...................................................................

Adres e-mail (jeżeli dotyczy): .....................................................

II. Kategoria wiekowa

 I – dzieci w wieku 10–13 lat☐

 II – młodzież w wieku 14–18 lat☐

 III – osoby w wieku 19 lat i więcej☐

III. Dane pracy konkursowej

Tytuł opowiadania lub wiersza:

...............................................................................................

...............................................................................................

IV. Oświadczenie uczestnika

Oświadczam, że zapoznałem(-am) się z Regulaminem Konkursu literackiego „Słowa przeciw 
przemocy”, akceptuję jego postanowienia i zgłaszam udział w Konkursie.

Miejscowość i data: ...................................................................

Podpis uczestnika: .....................................................................

V. Zgoda rodzica lub opiekuna prawnego

Wypełnić w przypadku uczestnika niepełnoletniego.

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka/podopiecznego w Konkursie literackim „Słowa przeciw 
przemocy”. Oświadczam, że zapoznałem(-am) się z Regulaminem Konkursu i akceptuję jego 
postanowienia.

Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego:

...............................................................................................

Telefon kontaktowy: ...................................................................

Data i podpis: ...........................................................................



ZAŁĄCZNIK NR 2

OŚWIADCZENIE O AUTORSTWIE I ZGODY NA PUBLIKACJĘ

Imię i nazwisko uczestnika: ......................................................

Tytuł opowiadania: ....................................................................

I. Oświadczenie o autorstwie

Oświadczam, że zgłoszone opowiadanie lub wiersz jest utworem oryginalnym, napisanym 
samodzielnie, bez generowania jego treści przez narzędzia sztucznej inteligencji, oraz nie narusza 
praw osób trzecich.

II. Licencja na wykorzystanie opowiadania

Udzielam licencji
Nie udzielam licencji

Udzielam Organizatorom nieodpłatnej licencji niewyłącznej na okres 5 lat, bez ograniczeń 
terytorialnych, na wykorzystanie opowiadania lub wiersza w celach edukacyjnych, profilaktycznych 
i informacyjnych, obejmującej:

• utrwalanie i zwielokrotnianie techniką drukarską oraz cyfrową;

• wydanie opowiadania w publikacji książkowej;

• rozpowszechnianie egzemplarzy publikacji;

• publiczne udostępnianie opowiadania w Internecie;

• wykorzystanie fragmentów utworu w materiałach edukacyjnych i informacyjnych 
dotyczących Konkursu.

III. Zgoda na publikację imienia i nazwiska

Wyrażam zgodę
Nie wyrażam zgody

na publiczne podanie imienia i nazwiska autora w związku z ogłoszeniem wyników Konkursu i 
publikacją opowiadania lub wiersza.

IV. Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku

Wyrażam zgodę
Nie wyrażam zgody

na nieodpłatne rozpowszechnianie wizerunku utrwalonego podczas uroczystości związanych z 
Konkursem na stronach internetowych Organizatorów i gminy oraz w materiałach informacyjnych 
dokumentujących Konkurs.

Oświadczenia i zgody są niezależne. Brak zgody na publikację nie wyklucza udziału w Konkursie.

Miejscowość i data: ...................................................................

Podpis pełnoletniego uczestnika albo rodzica/opiekuna prawnego uprawnionego do 
reprezentowania uczestnika niepełnoletniego:

...............................................................................................



ZAŁĄCZNIK NR 3

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Poniższy tekst wymaga uzupełnienia danych administratora i inspektora ochrony danych oraz 
zatwierdzenia przed udostępnieniem uczestnikom.

Zgodnie z art. 13 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 informuje się, 
że:

1. Administratorem danych osobowych uczestników Konkursu jest: [nazwa i dane właściwego 
administratora lub współadministratorów].

2. Kontakt z inspektorem ochrony danych: [adres e-mail lub inne dane kontaktowe].

3. Dane osobowe przetwarzane będą w celu organizacji i przeprowadzenia Konkursu, 
przyjmowania zgłoszeń, oceny prac, ogłoszenia wyników, przekazania nagród oraz 
dokumentowania wydarzenia.

4. Podstawy prawne przetwarzania zostaną wskazane odpowiednio do realizowanych celów, 
zgodnie z art. 6 ust. 1 RODO.

5. W zakresie, w jakim podstawą przetwarzania jest zgoda, może ona zostać wycofana w 
dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania 
dokonanego przed jej cofnięciem.

6. Odbiorcami danych mogą być podmioty uprawnione na podstawie przepisów prawa oraz 
podmioty świadczące usługi związane z organizacją Konkursu.

7. Dane będą przechowywane przez okres wynikający z właściwych przepisów archiwalnych 
lub przez okres niezbędny do realizacji poszczególnych celów przetwarzania.

8. Osobom, których dane dotyczą, przysługują prawa przewidziane w RODO, w zakresie 
właściwym dla danej podstawy prawnej, w tym prawo dostępu do danych, sprostowania, 
ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych.

9. Dane nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym 
profilowania.

10.Podanie danych niezbędnych do udziału w Konkursie jest warunkiem przyjęcia zgłoszenia. 
Pozostałe zgody są dobrowolne.
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